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Jvadiné dalis

,DUOday”“ — tai Europoje jau daugiau nei deSimtmetj organizuojama darbo Seséliavimo iniciatyva, kai
jmoneés ir organizacijos atveria duris Zmonéms su negalia. Iniciatyva 2008 metais kilo Airijoje, kur ji Zinoma,
kaip darbo seséliavimo diena. Airijos remiamo jdarbinimo asociacija inicijavo projekta, kurio metu vienai
darbo dienai sublré Zmones su negalia ir vietinius darbdavius, siekdami parodyti, kokj teigiamg indélj j
darbo vietas gali atnesSti negalig turintys Zmonés. Belgai palaiké Sig idéjg ir 2010 metais iniciatyva
suorganizavo savo Salyje, pavadindami jag DUOday. Vos per kelis metus regioniné akcija DUOday tapo
nacionaliniu projektu, o neilgai trukus buvo pradéta organizuoti ir tarptautiniu mastu. Kiekvienais metais
prie Sios iniciatyvos prisijungia vis daugiau Europos 3aliy, iniciatyvoje jau sudalyvavo daugiau kaip 6000
darbo ieSkanciy nejgaliy asmeny, jsitrauké daugybé jmoniy.

Nuo 2019 mety DUOday organizuojama ir Lietuvoje.

DUOday — tai diena, kai jmonés bei organizacijos atveria duris
Zmoneéms su negalia

Zmogus su negalia ir jmonés darbuotojas $ia darbo diena

praleidzia kartu - tampa kolegomis, sudaro duetg — DUO

Tokie darbiniai duetai ne tik kartu atlieka darbines uzduotis,
dalinasi skirtinga patirtimi, kartu pietauja, dalyvauja
susitikimuose, bet ir lauzo stereotipus apie negalig, keicia
nuostatas ir mokosi priimti vieni kity istorijas.

2021 metais DUOday iniciatyvos organizavima Lietuvoje bei Sio leidinio parengima ko-finansavo Europos
ekonominés erdveés (EEE) ir Norvegijos finansiniai mechanizmai per Aktyviy pilieciy fonda.

lceland [P'[!_l_‘

Liechtenstein Active
Norway citizens fund




Kodél DUOday ?

DUOday iniciatyva norima atkreipti démesj j aktualig Zmoniy su negalig jdarbinimo problema. Darbdaviai
kalba apie darbuotojy trikumg, taciau Zmonés su negalia sunkiai randa kelig j darbo rinkg. Turinciyjy
negalig nedarbas Lietuvoje siekia daugiau 70 proc., o 40 proc. Zmoniy su negalia gyvena Zzemiau skurdo
ribos ir Sie skaiciai nesikeicia.
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DUOday tikslai

Zmonéms su negalia suteikti galimybe paZinti jmones i3
vidaus ir ,pasimatuoti“ savo svajoniy profesijg

Jmoniy darbuotojams ir darbdaviams suteikti
galimybe geriau suprasti negalig turinciy asmeny

‘ profesinius gebéjimus ir talentus
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Organizacijoms geriau pazinti savo klientus - Zmones
su negalia, pamatyti ir jvertinti juos realiose darbo
vietose

Megzti partnerystes tarp jmoniy ir paslaugas teikianciy
organizacijy - tik veikdamos kartu jos gali pasiekti
pokyciy Zmoniy su negalia jdarbinimo srityje



DUOday organizavimas

DUOday Lietuvoje organizuoja Vs) ,,SOPA” — organizacija, kuri padeda Zmonéms su negalia rasti tinkamas
darbo vietas ir sékmingai jsitvirtinti jose.

SOPA atsakomybés jgyvendinant DUOday:

e Visos iniciatyvos organizavimas Lietuvoje
e DUOday partneriy tinklo kiirimas ir vidinés komunikacijos uztikrinimas
e Pagalbos partneriams teikimas
e Bendradarbiavimas su tarptautiniais partneriais, siekiant perimti gergsias patirtis
e Duomeny stebésena:
o Dalyvaujanciy organizacijy, darbo kolektyvy skaicius
o Dalyvaujanciy Zmoniy su negalia skaicius
e VieSinimas ir sklaida nacionaliniu lygiu

e Proceso kokybés uztikrinimas

DUOday koordinatorius Lietuvoje
SOPA

DUQOday partneris -

organizacija, teikianti paslaugas Zmonéms su negalia

DUOday dalyvis - jmone DUOday dalyvis - Zmogus su negalia

DUOday dalyviai

Zmogus su
DUOday dalyviu gali tapti

bet kuris Zmogus su
organizacija, negalia, kuris iesko darbo,
nepriklausomai nuo domisi karjeros

dydzio. Tai gali bati galimybémis ar nori
privati, nevyriausybiné ar iSbandyti save darbo
valstybiné organizacija. vietoje.

DUOday dalyviu gali tapti
bet kuri jmoné ar

negalia




DUOday partneriai

DUOday

LIRS AN organizacija, veikianti
kaip tarpininkas tarp
DUOday dalyviy:
jmonés ir Zmogaus su
negalia.

Viena iS svarbiausiy sglygy siekiant sékmingai suorganizuoti DUOday — tai jsitraukimas DUOday partneriy —
organizacijy, kurios teikia paslaugas Zmonéms su negalia. Nors DUOday metu daugiausia démesio skiriama
Zmoniy su negalia uZimtumo didinimui bei karjeros galimybiy pasitikrinimui, tai yra ir iniciatyva apie

jtraukiancias bei jgalinancias paslaugas Zmonéms su negalia.
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Kodel verta tapti DUOday partneriu:

inicijuosite teigiamus pokycCius jmoneése ir visuomenéje
mazinsite neigiamas nuostatas ir stereotipus apie
nejgaliuosius darbo rinkoje

vieSinsite savo organizacijg ir teikiamas paslaugas tiek
Zmonéms su negalia, tiek darbdaviams

uzmegsite naujus kontaktus su jmonémis, kurios

ilgainiui gali tapti jusy partneriais

geriau pazinsite savo klientus - Zmones su negalia, jy
profesinius interesus, gebéjimus, stiprybes bei jy
galimybes darbo rinkoje

turésite galimybe bendradarbiauti ir keistis patirtimi su
kitomis  organizacijomis, teikian¢ioms paslaugas
Zmonéms su negalia



Kaip tai vyksta?

1. Registruokites

Informuokite SOPA apie norg prisijungti prie iniciatyvos el. pastu info@sopa.lt

2. Tapkite DUOday partneriais

Suderinkite formalumus ir tapkite oficialiais DUOday atstovais savo
benduomenéje ar regione

3. Pritraukite DUOday dalyvius

Informuokite ir registruokite Zzmones su

Informuokite ir registruokite jmones .
negalia

4. Organizuokite

’¢

Padékite duetams pasiruosti

Suformuokite duetus v woate . T
Seséliavimo dienai

5. Dalyvaukite DUOday

Mégaukités darbo Seséliavimo diena

6. ViesSinkite

Dalinkités savo jspudziais i DUOday, pasakokite sekmés istorijas



Imoniy pritraukimas

DUOday dalyviu gali tapti bet kuri jmoné ar organizacija, veikianti jusy regione. Pakvieskite dalyvauti
kaimynystéje jsikdrusias jmones, jusy partnerius, tiekéjus, draugus, rémeéjus, jusy klienty artimuyjy
darbovietes. leskokite naujy bendradarbiavimo galimybiy, megzkite naujas partnerystes, pasitelkite

darbdaviy organizacijas ir asociacijas.
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Kodél jmonéms verta dalyvauti

Ugdysite savo darbuotojy sgmoningumg ir empatijg
Parodysite, kad Zmonés su negalia yra laukiami
darbuotojai

Prisidésite prie savo jmonés socialinés atsakomybés tiksly

jgyvendinimo

Daugiau suzinosite apie Zmoniy su negalia jdarbinimg
Praplésite kandidaty j potencialius darbuotojus rata
Turésite progg susipazinti su Zmoniy su negalia gebéjimais
ir talentais

VieSinsite savo jmone

Jgysite naujy klienty

KOKIA INFORMACIJA SUTEIKTI

e Papasakokite, kokie iniciatyvos tikslai, kokios jmonés atsakomybés bei jsipareigojimai

e Pristatykite mentoriaus (Zmogaus, kuris bus ,,Seséliaujamas”) funkcijas ir atsakomybes

e Aptarkite bendradarbiavimo sutarties sglygas, suderinkite sutarties pasirasyma

KA REIKIA ISSIAISKINTI

e Kas bus kontaktinis asmuo jmonéje, su kuriuo galésite derinti visus formalumus

e Kokie jmonés lukesciai basimam dalyviui

e Kokiose konkreciai darbo vietose vyks iniciatyva, kokie darbuotojai bus ,,Seséliaujami“

e vertinkite darbo vietg ir jsitikinkite, kad ji tinkama vieta Zmogui su negalia, aptarkite pritaikymo

galimybes

e Kokia organizacijos kultira, aprangos kodas, etiketas darbo vietoje

e Kokios priemoneés reikalingos, kokie saugos ir konfidencialumo reikalavimai

VIESINIMAS

e Pasirtpinkite, kad jmoné bty jtraukta j bendrg dalyvaujanciyjy sarasa, kuris skelbiamas interneto

svetainéje duoday.lt (jmonés logotipas ir nuoroda j interneto svetaine)

e Aptarkite galimybe dalintis DUOday istorijomis — fotografuoti, filmuoti, pasakoti bei viesSinti jmonés
interneto svetainéje, socialiniuose tinkluose, vidiniais jmonés kanalais, Ziniasklaidos priemonése ir

kitur.



Imoniy jspudziai

"DZiaugiuosi, kad bendromis jégomis
keiCiame Lietuvoje pozilirj j Zmones su
negalia!"

Irma JanuSevicitté-Spudiené, DSP Plius

"Dziaugiuosi Siuo projektu ir jo atveriamomis

galimybémis, padedanciomis vieniems kitus

geriau suprasti bei sudaranciomis Zmonéms
sglygas susipazinti su skirtingomis veiklos
sritimis ir ateityje geriau save realizuoti"

Zilvinas Silgalis, SRATC

"Turéjome progg isgirsti Zmoniy su negalia
poreikius, likescius, kaip dar galétume
sudaryti palankesnes ir patogesnes sglygas
Zmonéms su negalia lankytis teatre"

Lina Lencevicitté, Klaipédos dramos teatras
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"Si diena leis mums susipazinti su i$3dkiais, su
kuriais susiduria Zmogus su negalia ir kokig mes
kaip darbdavys turétume kurti aplinkg ir kg
turétume daryti, kad galétume pritraukti ir suteikti
galimybe dirbti Zmonéms su negalia"

Aisté Mardosaité, Hegelmann

"DUOday tokia jdomi ne tik todél, kad
pasakotume apie savo profesijas, bet ir kad
suZinotume daugiau apie Zmones su negalia"

Augra Cepukiené, Reitan Convenience Lithuania

DUOday tik jrodo, kad visi galime dirbti
kartu nepriklausomai nuo to, kad esame
skirtingi

Barbara Katiniené, KFC Lietuva




Zmoniy su negalia pritraukimas

DUOday dalyviu gali tapti bet kuris Zmogus su negalia, nepaisant negalios ar amziaus.

Kodél verta dalyvauti Zmogui su negalia

ISbandysite save tikroje darbo vietoje ir iSmoksite naujy
dalyky
Susipazinsite su skirtingomis darbo vietomis ir organizacine

kultura

Pristatysite savo talentus ir parodysite, kad negalia netrukdo
dirbti

UZmegsite naujy pazinciy ir padidinsite savo jsidarbinimo
galimybes

KA REIKIA ISSIAISKINTI

Aptarkite asmenis su negalia ltikescius ir pageidavimus:

e apie kokig profesijg svajoja
e kokius savo gebéjimus noréty stiprinti

e kokio tipo jmonéje noréty dirbti
ISsiaiSkinkite gebéjimus, stiprybes ir galimus apribojimus

e Kas sekasi, kas nesiseka

e Kokia veikla patinka

e Kokios darbo patirties turi

e Kokios klititys gali iskilti

e Kokie apribojimai kyla dél negalios

Atsakykite j ripimus klausimus

Jei dalyvis neturi jokios darbo patirties, jam gali bati sunku iSsakyti savo lGkescius ar pageidavimui DUOday
dienai. Tokiu atveju pasidalinkite s€kmés istorijomis, pristatykite jvairias galimas jmones, papasakokite apie
skirtingas darbo aplinkas, keliamus reikalavimus darbuotojams. Aptarkite, ko galima tikétis DUOday dieng —
skatinkite jsitraukti ir aktyviai dalyvauti.



DUOday dalyviu paruosSimas

SudaryKkite duetus
Kiekvienam DUOQOday dalyviui - Zmogui su negalia atsiZvelgiant j interesus, gebéjimus, galimybes, geografine
vietg parinkite tinkamiausias Seséliavimo vietas dalyvaujanciose jmonése.
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Jmonés Zmogus su
darbuotojas negalia

Padékite dalyviams pasiruosti

Jmonés parengimas Zmogaus su negalia parengimas

informuokite apie konkrecia Seséliavimo vietg,
kur kaip ir kada nuvykti, su kokiu darbuotoju/
mentoriumi susitiki

informuokite apie atvykstancio Zmogaus su
negalia galimybes bei apribojimus

pasirtpinkite, kad jmonéje baty paskirtas
mentorius — darbuotojas, kuris bus suteikite visus reikalingus kontaktus
»Seséliaujamas”

aptarkite, kaip pasiruosti: kg apsirengti, kokias

turékite mentoriaus kontaktus . Ne
priemones turéti

aptarkite DUOday dienos plang, dienotvarke uzpildykite reikiamas formas, sutikimus

jei yra poreikis palydékite iki darbo vietos, is
atsakykite j ripimus klausimus anksto supazindinkite su mentoriumi, jmonés
darbuotoju, kartu praleisianciu dieng




Darbo seséliavimo diena

Mentorius jmonéje

Mentoriaus funkcijos ir atsakomybeés
Jmonés .
darbuotojas, su Pasitikti Zzmogy su negalia darbo vietoje
kuriuo Zmogus su Bati pasirengus praleisti darbo dieng
ICEllR PRI kartu su dalyviu
darbo dieng. o . .

Supazindinti dalyvj su savo jprastu darbu

ir uzduotimis
Parodyti dalyviui jmonés patalpas, darbo
aplinka
Paaiskinti dalyviui, kaip saugiai elgtis
darbe, kaip naudoti priemones ar jrankius

A\
j}’ﬁ Skirti dalj savo laiko paaiskinant uzduotis
f?' ar pristatant darbo metodus
,;QE‘_;, Suteikti dalyviui galimybe iSsibandyti
P darbines uzduotis, atlikti kai kuriuos
: darbus
Pakviesti dalyvj sudalyvauti
PR susirinkimuose ar susitikimuose

Pasirtupinti, kad dalyvis nelikty vienas
piety pertraukos metu

Noriai dalyvauti ir mégautis DUOday
diena

Dalyviy rekomendacijos

e Sudarykite sglygas mentoriui ir Zmogui su negalia susipazinti i$ anksto. Gyvas iSankstinis susitikimas
pades issklaidyti baimes, leis geriau pasiruosti, o DUOday dieng visi jausis ramiau ir uztikrinciau.

e Jeikyla klausimy dél dalyvio negalios, paklauskite jo paties, kaip elgtis vienoje ar kitoje situacijoje,
kokios pagalbos ar pritaikymo reikty.

o NEDARYKITE vien tik ekskursijy po jmonés patalpas. Sudarykite sglygas Zmogui su negalia patirti
REALIA darbo diena.



Galima DUOday dienotvarkeé

Darbo Seséliavimo diena kiekvienoje jmonéje unikali ir skirtinga, nes organizuojama atsizvelgiant j
individualius poreikius - tiek jmonés, tiek Zmogaus su negalia. Néra vienody taisykliy, kokia Si diena turi
ba{ti, daznai tai priklauso ir nuo jmonés darbuotojy jsitraukimo, kirybiskumo ir originalumo.

SusipaZinimas
e dalyvio sutikimas ir pasveikinimas jmonéje
e susipazinimas su mentoriumi

e trumpas jmonés veiklos pristatymas

Lakesciy aptarimas, dienos veiklos suderinimas
e dalyvio likesciy iSklausymas (pvz. noras iSmokti kazkg konkretaus)

e dienotvarkés aptarimas

Darbo vietoje
e susipazinimas su darbo vieta, priemonémis
e stebéjimas, kaip atliekamos uzduotys
e pabandymas atlikti uzduotis savarankiskai
e susipaZinimas su kolegomis

e laikas klausimams - atsakymams

Pertraukos

e organizuojamos kaip jprasta jmonéje, visur jtraukiamas ir dalyvis —Zmogus su negalia

Aptarimas, grjztamojo rysio surinkimas
e jZvalgos apie Seséliavimo dieng
e nuotraukos darbo vietoje

e atsisveikinimas

Samanota




DUOday dalyviy jspudziai

Projektas puikiai padéjo pasimatuoti
kosmetologés profesijg. Dar pries
projekta svarsciau, kad noréciau dirbti
Sioje srityje. Projekto metu pabandZiau
ir tikrai labai patiko, jtrauké (Marija)

Iki Sio projekto as neturéjau jokio darbo |
ir stokojau drasos pradéti darbo
paieskas. Po DUOday as gavau darbg PC

,RIMI“ (Anastazija)

Si diena davé min¢&iy pamastymui apie
verslg, pavyzdziui, kaip priziGréti géles,
kaip jomis rapintis, labai prapléciau savo
akiratj ir labai tuo dzZiaugiuosi (Nina)

DUOday padéjo jsivertinti, kaip
jausciausi tokiame darbe, padéjo
susirasti naujy draugy ir kolegy. Ta
dieng prasidéjo mano sékmingas
jsidarbinimas (Bozena)

Smagu, iSbandziau uiduotivs, kokiy
anksciau nesu dirbes netgi (Zyvardas)

Buvo labai jdomu. Nors Siuo metu kaip tik

| studijuoju kineziterapija, taCiau dar nebuvau

tikra, ar noréciau ir ar galéciau dirbti §j
darba. Svars¢iau, ar ne veltui mokausi. Sitas
projektas leido man jsitikinti, kad einu
teisingu keliu. (Veronika)




DUOday stilistika

Logotipas

DUOday

Spalvos

Naudojamos dvi pagrindinés spalvos

CMYK: 64% 26% 90% 9%
RGB: 106 141 62
HEXA: 6a8d3e

CMYK: 13% 84% 81% 2%
RGB: 209 68 53
HEXA: d04434

Paveiksléliai

Gali bati naudojamos skirtingos paveiksléliy kombinacijos
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BENDRADARBIAVIMO SUTARTIS

.......................... data ............... d
.................... (toliau — organizacija), atstovaujama ........cccccceceecceeeecccen, I ceviiecceeeccieescveenee.. (toliau-Jmoné),
atstovaujama direktoriaus(-€s).........ccccveveennneen. , vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo

ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2012 m. liepos 4 d. jsakymu Nr.V-
1090/A1-314 ,Dél profesinio orientavimo vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo” sudaré Sig
bendradarbiavimo sutartj (toliau- Sutartis):

1.SUTARTIES OBJEKTAS IR SAVOKOS

1.1. Sutarties Salys, pasitelkdamos savo patirtj, Zinias, ZzmogiSkuosius bei kitus darbinius ir techninius
iSteklius, jsipareigoja bendradarbiauti jgyvendinant profesinio veiklinimo iniciatyvg ,,DUOday 2021“
(toliau — Iniciatyva).

1.2. Sutartyje vartojama sgvoka profesinis veiklinimas apibidina veiklas, kurios padeda Zmonéms su negalia
(toliau —asmenys) aktyviai paZinti jvairias uzimtumo sritis, profesijy ypatumus ir karjeros galimybes,
kaupti darbo patirtj, ugdytis profesine motyvacija bei planuoti bisima karjerg. Siam tikslui
organizuojamas darbo veiklos stebéjimas bei praktiné veikla jmonése, jstaigose ar organizacijose.

2. SUTARTIES SALIY ISIPAREIGOJIMAI

2.1. Organizacija.......... jsipareigoja:

2.1.1. Iniciatyvos vykdymo tikslu surasti Zmones su negalia, kurie domisi konkrecia profesija ar Jmonés
vykdoma veikla ir informuoti Jmone apie jy likescius ir specialiuosius poreikius;

2.1.2. Su Jmone IS anksto suderinti visas su profesinio veiklinimo vykdymu susijusias aplinkybes (hnumatoma
asmens atvykimo laikg, terming ir kt.);

2.1.3. Iniciatyvos vykdymo metu Jmonei teikti visokeriopg pagalbg;

2.1.4. Teikti Jmonei su iniciatyva susijusig informacija;

2.1.5. Suderinus su Jmone vieSinti profesinio veiklinimo rezultatus;

2.1.6. Uztikrinti, jog Iniciatyvos jgyvendinimo tikslu Bendrovei perduodami asmeny asmens duomenys yra
surinkti ir tvarkomi laikantis asmens duomeny apsauga reglamentuojanciy teisés akty reikalavimy.

2.2. Jmoné jsipareigoja:

2.2.1. I8 anksto suderinus su organizacija, asmeniui profesinio veiklinimo vykdymo vietg ir sudaryti sglygas
asmeny profesinio veiklinimo iniciatyvos vykdymui;

2.2.2. Priimtiems asmenims profesinio veiklinimo metu teikti informacijg apie profesine veiklg, o pabaigoje
aptarti tolesnés karjeros Jmonéje perspektyva;

2.2.3. Uztikrinti asmens profesinio veiklinimo vietos atitiktj saugos, sveikatos, priesgaisriniams ir higienos
reikalavimams;

2.2.4. Profesinio veiklinimo pradZioje priimtus asmenis supazindinti su profesiniu veiklinimu susijusiais
Jmonés tvarka, darby sauga ir prieSgaisrine saugg reglamentuojanciais dokumentais;

2.2.5. Organizuoti batinus darbuotojy saugos ir sveikatos bei priesgaisrinés saugos instruktaZzus intensyvaus
profesinio veiklinimo metu;

2.2.6. Asmeniui atliekant konkrecias profesines veiklas, apmokyti jj saugiai naudotis profesiniy veikly metu
naudojamais jrenginiais;

2.2.7. Esant reikalui apripinti asmenj profesinei veiklai vykdyti reikalingomis priemonémis, drabufZiais ir
darbo avalyne, taip pat kitomis teisés aktuose nustatyta tvarka;

2.2.8. Profesinio veiklinimo metu asmeniui paskirti uz tai atsakingg mentoriy;

2.2.9. Skleisti informacijg apie Jmonéje vykdomg iniciatyvg ir jos rezultatus, pasitelkiant iSorinius ir vidinius
komunikacijos kanalus (pvz. socialiniai tinklai, tinklapis, intranetas ir pan.);



2.2.10. Pasidalinti sukurta vaizdo medziaga (jeigu tokia bus) apie Iniciatyvg su DUOday organizatoriais;
2.2.11. Uztikrinti, jog Iniciatyvos jgyvendinimo tikslu Jmonei perduoti asmeny asmens duomenys Jmonéje
bus tvarkomi laikantis asmens duomeny apsauga reglamentuojanciy teisés akty reikalavimy.

3. SUTARTIES GALIOJIMASIR KEITIMAS

3.1. Si sutartis jsigalioja nuo jos pasiradymo dienos ir galioja iki Iniciatyvos pabaigos, 2021 m. geguzés 20 d.
3.2. Sutartis gali bGti nutraukta bendru rasytiniu Saliy patvirtintu sutarimu.

3.3. Sutartj kiekviena sutarties 3alis gali nutraukti, pranesusi apie tai kitai Saliai rastu ne véliau kaip pries 7
dienas.

3.4. Salys negali perleisti savo teisiy ir jsipareigojimy pagal $ig Sutartj bei kitos $alies rastisko sutikimo.

4. KITOS SUTARTIES SALYGOS

4.1. Sutartis Salims nesukuria jokiy finansiniy jsipareigojimuy.

4.2. Gincai dél Sios Sutarties nuostaty sprendziami derybomis, o nesusitarus — Lietuvos Respublikos
jstatymy nustatyta tvarka.

4.3. Sutartis sudaryta dviem vienodos juridinés galios egzemplioriais- po vieng kiekvienai is saliy.

5. SALIY REKVIZITAI IR PARASAI

Jlsy organizacijos pavadinimas JMONES pavadinimas
Juridinio asmens kodas: Juridinio asmens kodas:
Adresas: Adresas:

Tel.: Tel.:

El. pastas: El. pastas:

Vadovas Vadovas



SUTIKIMAS
ATSILIEPIMO APIE DUODAY VIESINIMUI

1YL= PP PPPPPRPPTRTPRPPIR , horime saugoti Jusy
pateiktg atsiliepimg apie DUOday iniciatyva ir (ar) Jlsy sékmés istorijg (straipsnj apie jus, kurio tekstas su
Jumis suderintas atskirai) bei juos kartu su JGsy vardu, pavarde, nuotrauka, filmuota medZiaga viesai skelbti
organizacijos interneto svetainéje ir/ar socialiniy tinkly paskyrose, Ziniasklaidos priemonése. Todél, mums
reikia rinkti, naudoti ir saugoti informacijg apie Jus. Mes norétume paprasyti Jisy sutikimo tai daryti.

Jums sutikus, Jasy atsiliepimo ir (ar) sékmeés istorijos duomenys blty saugomi ir naudojami JUsy sutikimo
pagrindu (GDPR 6 str. 1 d. a p.), i$ kity Saltiniy informacija, o taip pat jautri informacija, néra renkama.
Automatiniai sprendimai Jasy atzvilgiu nebus priimami, JUs nebusite profiliuojamas.

Sio sutikimo pagrindu tvarkoma Jisy informacija bus saugoma iki sutikimo atsaukimo. Jis bet kurio metu
galite persigalvoti bei atSaukti duotg sutikimg. Tokiu atveju turite susisiekti su mlsy Zemiau nurodytu
kontaktiniu asmeniu ir mes Jums padésime.

JUs taip pat turite Sias teises:

*  Pateikti prasyma susipaZzinti su turima informacija apie Jus;

*  Pateikti prasyma iStaisyti turimg informacijg apie Jus;

*  Pateikti prasyma iStrinti turimg informacijg apie Jus;

* Pateikti praSymg apriboti prieigg prie turimos informacijos apie Jus ar jos istrynima, kai
Mums asmens duomenys nebereikalingi, bet jie reikalingi Jums siekiant pareiksti teisinius
reikalavimus ar gintis nuo pareiksty teisiniy reikalavimuy;

*  Gincyti Jasy informacijos rinkimg, naudojima ir saugojimg misy jmonéje;

*  Pateikti prasymga iSeksportuoti Jisy duomenis;

*  Pateikti skundg Valstybinei duomeny apsaugos inspekcijai

Jeigu Jis turite klausimy ar kuri nors is Sio sutikimo daliy Jums atrodo neaiski, misy kontaktinis asmuo yra
pasirenges padéti Jums. Su juo galite susisiekti:

Jei neturite pastaby dél informacijos esancios Sioje sutikimo formoje bei pridedamame informaciniame
praneSime, prasome uzpildyti Zemiau esancig sutikimo forma.

% %k %

Patvirtinu, kad perskai¢iau ir supratau Sig sutikimo formg bei savanoriskai sutinku, kad
saugoty mano pateikta atsiliepimg apie DUOday iniciatyva ir (ar) mano

sékmeés istorijg (straipsnj apie mane, kurio tekstas suderintas su manimi) bei juos viesai skelbty jmonés
interneto svetainéje ir/ar socialiniy tinkly paskyrose kartu su:

O mano vardu, pavarde;
O mano nuotrauka;

o filmuota medziaga.

Vardas, pavardeé Parasas Data



Registruokités

Suvestiné informacija DUOday partneriui

Tapkite DUOday partneriu ir organizuokite iniciatyva savo regione ar bendruomenéje
(informuokite SOPA apie norg dalyvauti el. pastu info@sopa.lt )

Pritraukite
dalyvius

Skleiskite informacija apie DUOday savo
regiono jmonéms

Skleiskite informacijag apie Duoday savo
klientams — Zmonéms su negalia

Registruokite dalyvaujancias jmones

- pasirupinkite, kad jusy dalyviai baty jtraukti
j bendrg dalyvaujanciyjy sarasa, kuris
skelbiamas interneto svetainéje duoday.lt

- suderinkite su jmonémis dalyvavimo
iniciatyvoje sutartis

Registruokite dalyvaujancius Zmones su
negalia

- pasirtpinkite, kad josy dalyviai bity
jtraukti j bendrg nacionalinj dalyviy sarasa
- informuokite DUOday koordinatoriy —
organizacijg SOPA

Surinkite i$ jmoniy reikalingg informacija

Surinkite Seséliavimo dienai reikalingg

informacijg iS Zmoniy su negalia

- aptarkite, kokiose
iniciatyva

- iSsiaiSkinkite, kokie jmonés lukesciai
bisimam dalyviui (drabuZziai, priemonés,
saugos ar konfidencialumo reikalavimai)

darbo vietose wvyks

- aptarkite lukescius ir pageidavimus
- iSsiaiskinkite gebéjimus, stiprybes
- jvertinkite galimas klittis ir apribojimus

Organizuokite

Sudarykite duetus:
j imoniy pasitlytas darbo vietas parinkite tinkamiausius Zmones su negalia

Padékite susidoméjusiy jmoniy
darbuotojams pasiruosti Seséliavimo dienai:
- informuokite apie dalyviy galimybes bei
apribojimus

- atsakykite j ripimus klausimus

- pasirtpinkite, kad jmonéje bity paskirtas
mentorius — darbuotojas, kuris bus
»Seséliaujamas” ( turékite jo kontaktus)

- aptarkite DUOday dienos plang,
dienotvarke

Paruoskite zmones su negalia Seséliavimo
dienai

- informuokite apie konkrecig Seséliavimo
vietg, kur kaip ir kada nuvykti, su kokiu
darbuotoju/ mentoriumi susitiki

- suteikite visus reikalingus kontaktus

- aptarkite, kaip pasiruosti: kg apsirengti,
kokias priemones turéti

- jei yra poreikis palydékite iki darbo
vietos, iS anksto supaZindinkite su
mentoriumi, jmonés, darbuotoju, kartu
praleisianciu dieng

Dalyvaukite Dalyvaukite ir mégaukités Sia diena
Jmonés darbuotojas ir Zmogus su negalia Sig dieng praleidZia kartu: atlieka darbines
uzduotis, dalyvauja susitikimuose, bendrauja su kolegomis, pietauja ir kt.
VieSinkite Dalinkités DUOday patirtimi

Dalinkités savo jspudZziais apie DUOday , pasakokite ir skleiskite sékmés istorijas, kad kuo
daugiau Zmoniy su negalia ir jmoniy darbuotojy jsitraukty j dalyvavima
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DUOday

DEKOJAME

Uz aktyvy jsitraukimg j DUOday2021 ir suteiktg galimybe Zmogui su
negalia praleisti dieng jusy jmonéje

DUOday organizatoriai
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DUOday

DEKOJAME

Uz sekmingg dalyvavimg DUOday2021 ir aktyvy jsitraukimg j jmonés

veiklg darbo Seséliavimo diena.

DUOday organizatoriai




Pildo svajones ir jkvepia pokyCiams!



